
104年度教育部補助私立大專校院學生事務與輔導工作計畫 

『探索生涯能量 揮灑自我色彩』系列二 活動計畫書 

 

一、目的 
(1) 職涯規劃：職涯規劃與工作態度，訓練對個人優勢之認知，以建立 

    職涯發展願景，促進發揮專業敬業精神，有效自律自制，深刻了解 

    職場規劃及就業態度，用以務實展現每一個人外顯績效，增進每一 

    個人在職場之魅力與競爭力。 

 

二、辦理單位 

  (1)主辦單位：崑山科技大學學生事務處 

  (2)指導單位：教育部 

  (3)承辦單位：崑山科技大學職涯發展暨校友服務中心 

 

三、活動日期：104 年 12 月 22 日 

 

四、活動對象及人數 

本校大三、大四學生為主要參加對象，預計活動人數約 108 人。 

 

五、活動方式 

(1)本活動以「職涯規劃」為主題，共辦理 1 場講座。 

(2)「職涯規劃」輔導同學建立正確的工作態度，提供職涯發展選擇的

方向，激勵同學求職的自信心。 

(3)活動參加對象以本校大三、大四學生為主，預計參加人數約 108 人。 

    (4)活動流程 

民國 104 年 12 月 22 日〈星期二〉 

時間 課程內容 主持〈講〉人 地點 

09:50~10:10 報到 職涯發展暨校友服務中心組長 

教學大樓 

第二階梯教室 
10:10~12:10 

看見自己的天才讓職涯

發展不是夢 

 

 佳威企業管理顧問有限公司 

石朝左  講師 
12:10-12:40 活動討論 

 

 

 


