
104年度教育部補助技專校院辦理師生實務增能 
-第二階段-程序八-學生就業輔導 

 

 

『探索職涯就業力 提升職場競爭力』 活動計畫書 

 

一、目的 
(1) 求職面試技巧： 

     1.指導學生如何撰寫一份具有內涵和個人特色的履歷及自傳，以提高 

       面試機會。 

  2.評估求職者須注意相關的細節，及面試應具備的儀態、穿著、語調 

    以及問答技巧…等，幫助學生能夠在面試中脫穎而出。 

  3.深刻了解職場規劃及就業態度，用以務實展現每一個人外顯績效， 

    增進每一個人在職場之魅力與競爭力。 

 

二、辦理單位 

  (1)主辦單位：崑山科技大學教務處 

  (2)指導單位：教育部 

  (3)承辦單位：崑山科技大學職涯發展暨校友服務中心 

 

三、活動日期：104 年 12 月 24 日(四) 

 

四、活動對象及人數 

本校大三、大四及畢業校友，預計活動人數約 500 人。 

 

五、活動方式 

(1)本活動以「求職面試技巧」包含就業前準備、面試技巧、職涯規劃、

就業諮詢共四個面向，共辦理 1 場講座。 

(2)「求職面試技巧」主要為指導學生如何撰寫漂亮的履歷以及需注意

的細節，改善不良的排序方式和冗長的文字敘述，凸顯個人的強項

和優勢，以提高面試機會。提供學生面試時應具備的儀態、穿著、

語調以及問答技巧…等，幫助學生能夠在面試中展現出個人的特色

和專業度。 

(3)活動參加對象以本校大三、大四及畢業校友，預計活動人數約 500

人。 

 



 

    (4)活動流程 

民國 104 年 12 月 24 日〈星期四〉 

時間 課程內容 主持〈講〉人 地點 

09:40~10:00 報到  

行政中心 

二樓小禮堂 

10:00~10:10 始業式 職涯發展暨校友服務中心主任 

10:10~12:10 職場履歷與職涯規劃 職場電腦有限公司 

韋大裕 執行長 12:10-12:20 Q&A 

 


